
Esclusione Ticket sanitario, le 203 prestazioni fuori tutela

Con l’entrata in vigore del Decreto Appropriatezza, ben 203 prestazioni mediche devono ora essere pagate di
tasca dal cittadino, poiché la fruizione del ticket in merito è stata limitata a condizioni piuttosto restrittive. Il
decreto modifica integralmente la mappatura di tutte le prestazioni sanitarie, ora in gran parte a carico del
cittadino.

Tra le prestazioni fuori tutela non vi sono soltanto esami dal nome impronunciabile, ma anche analisi che si
effettuano abbastanza spesso per prevenire importanti patologie, come colesterolo e trigliceridi: queste analisi
possono essere ora prescritte in casi ben precisi, dietro valutazione di opportunità del medico; medico che
subirà delle salate sanzioni, per le prescrizioni non strettamente necessarie.

Nessuna elasticità, dunque, nonostante la prevenzione sia fondamentale per evitare seri problemi, ed anche
maggiori esborsi per la sanità pubblica: se le analisi utili a prevenire una determinata patologia possono avere
un costo non indifferente, il costo delle cure per la patologia è comunque notevolmente più elevato delle spese
legate alla prevenzione.
È altrettanto chiaro che, per molti cittadini, non poter fruire del ticket significherà dimenticare la prevenzione:
esistono delle analisi che, senza la tutela, arrivano a costare migliaia di euro.
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