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Toscana: “Stress test sui bancari- metodologia di rilevazioni SLC”

Si e tenuto presso I'educatorio il Fuligno a Firenze il corso di formazione “Stress test sui bancari-
metodologia di rilevazioni SLC”. Con il corso la Fisac Toscana ha inteso fornire competenze per valutare
metodi di rilevazione stress lavoro correlato perseguendo i seguenti obiettivi specifici: A) comprendere il
concetto di stress da lavoro correlato B) conoscere il questionario elaborato dall’Universita La Sapienza di Roma
C) analizzare punti di forza e di debolezza di un questionario di rilevazione SLC D) conoscere esperienze
percorse da altri Rls e Rsa in altri istituti bancari E) costruire una rete di relazione propedeutica alla costruzione
di un gruppo che possa lavorare e approfondire il tema nei mesi futuri. La docenza era a cura della dott.ssa
Alice Mannocci (PhD, MS, Dipartimento di Sanita Pubblica e Malattie Infettive, Sapienza Universita di Roma) che
ha redatto insieme a Laura Marchini della Fisac Pisa il BESTS8, il questionario somministrato ai bancari pisani nel
2016, ad oggi il questionario meglio adattabile al nostro settore.



