
M’illumino di meno – 6 marzo 2020

Gentile collega, come sai da anni il coordinamento nazionale FISAC CGIL Credito Cooperativo aderisce e
partecipa alla iniziativa della giornata del risparmio energetico promossa dalla trasmissione radiofonica
Caterpillar.

Un’iniziativa simbolica, giunta alla sedicesima edizione, finalizzata alla sensibilizzazione al risparmio energetico,
invitando a ridurre al minimo i consumi, spegnendo il maggior numero di dispositivi elettrici non indispensabili.

Aderiamo perché crediamo fermamente nell’importanza del consumo intelligente e responsabile delle risorse
energetiche, auspichiamo che tale iniziativa raccolga l’interesse non solo dei privati cittadini, ma dalle istituzioni
in generale, permettendo l’adozione di norme e buone abitudini nell’ambito del risparmio energetico e
dell’adeguato utilizzo delle risorse.

Da anni Federcasse e molte BCC aderiscono e partecipano con proprie iniziative alla giornata del risparmio
energetico, questo anche a conferma della biodiversità del credito cooperativo.

È quindi con particolare piacere che vi comunichiamo che anche questo anno, così come l’anno precedente,
nello spirito delle buone prassi, Federcasse e le Segreterie Nazionali delle organizzazioni sindacali hanno inteso
rendere una dichiarazione congiunta sul tema del risparmio energetico, con la piena adesione e sostegno delle
organizzazioni sindacali alle iniziative promosse sul tema da Federcasse.

Il tema che caratterizza l’adesione di Federcasse quest’anno ha il titolo: Mettiamo Radici al Futuro!  ed è in
linea con la sollecitazione ad aumentare gli alberi, le piante, il verde intorno a noi che arriva dalla
giornata del risparmio energetico e degli stili di vita sostenibili organizzata da Caterpillar e da
Radio2  per venerdì 6 marzo. 

Nella assoluta certezza che sul tema del risparmio energetico e della tutela dell’ambiente ci sia ancora molto da
fare e che è possibile farlo, bene, insieme e ciascuno per la propria parte, nell’augurarti una buona giornata ci
permettiamo di riportare in un piccolo decalogo di buone prassi per dare il nostro fattivo contributo quotidiano. 

Se già non lo fai ti invitiamo da oggi, e per il futuro, ad esempio, a prestare più attenzione nell’utilizzo delle
apparecchiature elettriche.

La sera uscendo dall’ufficio ricorda di spegnere il personal computer, lo schermo, la calcolatrice, la stampante,
e, perché no, controlla che le luci dell’ufficio, dei bagni siano spente e se possibile non usare l’ascensore.

Grazie!

Il Coordinamento Nazionale FISAC CGIL Credito Cooperativo

 

Il decalogo di M’illumino di Meno per il risparmio energetico e per uno stile di vita sostenibile

1. spegnere le luci quando non servono.
2. spegnere e non lasciare in stand by gli apparecchi elettronici.
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3. sbrinare frequentemente il frigorifero; tenere la serpentina pulita e distanziata dal muro in modo che possa
circolare l’aria.
4. mettere il coperchio sulle pentole quando si bolle l’acqua ed evitare sempre che la fiamma sia più ampia del
fondo della pentola.
5. se si ha troppo caldo abbassare i termosifoni invece di aprire le finestre.
6. ridurre gli spifferi degli infissi riempiendoli di materiale che non lascia passare aria.
7. utilizzare le tende per creare intercapedini davanti ai vetri, gli infissi, le porte esterne.
8. non lasciare tende chiuse davanti ai termosifoni.
9. inserire apposite pellicole isolanti e riflettenti tra i muri esterni e i termosifoni.
10. utilizzare l’automobile il meno possibile, condividerla con chi fa lo stesso tragitto. Utilizzare la bicicletta per
gli spostamenti in città.
+1 Pianta un albero o una pianta

 

Vai al sito nelcuoredelpaese.it nella sezione dedicata alla iniziativa 

Vai al sito di Caterpillar nella sezione dedicata a M’Illuminodimeno

La dichiarazione congiunta Federcasse OO SS in PDF

http://www.nelcuoredelpaese.it/temi/m-illumino-di-meno/
https://www.raiplayradio.it/articoli/2017/11/Millumino-di-Meno-5f36dba8-24f8-4480-9235-080b2db021de.html
https://www.fisac-cgil.it/wp-content/uploads/OOSS.-Risparmio-energetico-27.2-ok.pdf

